
Association « Accueil de Soi – Détente, Santé, Vitalité, Epanouissement » -  11, avenue du Vison – 44300 Nantes 

Association  

 
Détente, Santé, Vitalité, Epanouissement 

Enseignante en Qi Gong : 

Armelle Revilliod - Tél : 06 02 21 95 57 

Mail : rarmelle625@gmail.com 

Formulaire d’inscription 

Cours de Qi Gong 

Saison 2024 - 2025 

 

 

Nom : …………………………………………………………………. Prénom…………………………………………………… 

Date de Naissance : …………………………    Téléphone portable : ……………………………………………... 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Ville : ………………………………………………………………….. Code Postal……………………………………………… 

E-mail …………………………............................. 

Merci de cocher les cases de votre choix 

Je m’inscris aux cours hebdomadaires du : 

  Mercredi de 11h à 12h  à L’espace Floréal, 1 rue Floréal (Nantes) 

  Jeudi de 17h – 18h au 5 quai de la Jonelière (Nantes) 

  Jeudi de 18h30 à 19h30 au 5 quai de la Jonelière (Nantes)  

Tarif annuel du 18 septembre 2024 au 27 juin 2025  (Hors vacances scolaires et jours fériés) 

264 € pour l’année (soit 88 €/trimestre) + adhésion à l’association : 20 € 

Soit au total : 284 € pour l’année 

+ adhésion fédérale : 11,50 € pour l’année (sera demandée  séparément en début de saison) 

Pour le règlement je choisis : (joindre le règlement avec la fiche d’inscription) 
 Règlement en 1 fois, je joins un chèque de 284 €  à l’ordre de « Accueil de Soi ». 

 Règlement en 3 fois, par chèques à l’ordre de « Accueil de Soi », je joins : 

1 chèque de 108 € (comprenant les 20 € de l’adhésion à l’association) + 2 chèques de 

88 € à l’ordre de « Accueil de Soi »  (seront déposés en oct-24, jan-25 et avr-25)  

Merci de fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique du Qi Gong. 

Par ailleurs, il est de votre responsabilité d’avoir une assurance responsabilité civile ou 
assurance individuelle.  

 

 J’accepte que les informations saisies dans ce formulaire soient utilisées pour le traitement 

des adhésions et l’envoi d’informations par e-mail concernant les cours et des stages. 

 

Fait  à ………………..... Le ………………..... Signature : 


